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Пояснительная записка
            В связи с введением новых федеральных образовательных стандартов возникла  необходимость разработки образовательных программ внеурочной деятельности.
   Тестопластика – один из народных промыслов. Поделки из теста очень древняя традиция, но в современном мире высоко ценится всё, что сделано своими руками. Солёное тесто – очень популярный в последнее время материал для лепки. Тесто эластично, его легко обрабатывать, изделия из него долговечны.

   Программа «Мастерица (тестопластика)» имеет художественно-эстетическую направленность. Занятия творческой деятельностью оказывают сильное воздействие на эмоционально-волевую сферу обучающихся. Процесс овладения определёнными навыками исполнения не только раскрепощают художественное мышление, но и большей мере накладывают отпечаток на мировосприятие и систему жизненных ориентировок, целей и ценностей.
   Новизна программы заключается в том, что настоящее творчество – это тот процесс, в  котором автор – ребёнок не только рождает идею, но и сам является её реализатором, что возможно только в том случае, если он уже точно знает как именно воплотить свои фантазии в реальность, какими средствами воспользоваться, какие возможности предпочесть и какими критериями руководствоваться. Всё это реально, если он прошёл курс определённой учёбы, подготовки, которая непременно должна иметь комплексный характер, то есть быть и общеобразовательной, и развивающей, и воспитательной одновременно.

   Актуальность. Дети очень любят лепить. Зачем современному ребёнку лепка? Лепка является одним из самых осязаемых видов художественного творчества, в котором из пластичных материалов создаются объёмные ( иногда рельефные) образы и целые композиции. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна любому человеку. Занятия в мастерской тестопластики даёт уникальную возможность моделировать мир и своё представление о нём в пространственно-пластичных образах. У каждого ребёнка появляется возможность создать свой удивительный мир.
   Целесообразность.  Тестопластика – осязаемый вид творчества. Потому что ребёнок не только видит то, что создал, но и трогает, берёт в руки и по мере необходимости изменяет. Основным инструментом в лепке является рука, следовательно, уровень умения зависит от овладения собственными руками, от моторики, которая развивается по мере работы с тестом. Технику лепки можно оценить как самую безыскусственную и наиболее доступную для самостоятельного освоения. 
Занятья лепкой комплексно воздействуют на развитие ребёнка:

· Повышает сенсорную чувствительность, то есть способствует тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики;

· Синхронизирует работу обеих рук;

· Развивает воображение, пространственное мышление, мелкую моторику рук;

· Формируют умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его; при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел.
А также способствует формированию умственных способностей детей, расширяет их художественный кругозор, способствует формированию художественно-эстетического вкуса.

   По своему содержанию занятия имеют своей целью развитие индивидуальности, интуиции, воспитание организованности и аккуратности. Лепка включает в себя сенсорные и другие модально-специфические факторы развития, при этом отрабатывается глазо-ручная координация, концентрация внимания и усидчивости, развитие произвольной регуляции.

   В процессе обучения у ребят налаживаются межличностные отношения, укрепляется дружба. Царит искренняя атмосфера.
ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ РАБОТЫ КРУЖКА:

Цели:

1)  образовательные:

расширение кругозора по декоративно-прикладному искусству.

освоение системы знаний  по русскому народному творчеству и малых  жанрах культуры.

2) развивающие:

развитие познавательных интересов через ознакомление с народной игрушкой, историей возникновения народных промыслов; через ознакомление со  скульптурой.

раскрытие интеллектуальных и творческих способностей  через развитие памяти, мышления, внимания, волевых процессов, умение планировать свою деятельность, предвидеть результат; раскрытие  личности ребенка в творческом его развитии

3) воспитательные:

ценностно-ориентационная компетентность воспитывать умение  ценить, уважать  достояние русского народа через декоративно-прикладное творчество 

информационно-познавательная компетентность  воспитывать интерес к изучению и  познанию декоративно-прикладного искусства разным видам глиняной игрушки к  малым скульптурным жанрам 

регулятивно-поведенческая компетентность воспитывать культуру поведения  в обществе с детьми и взрослыми 

коммуникативная компетентность учить детей культуре  речевого общения, выразительной речи, эмоциональному  настроению

культурно-социальная компетентность  приобщить  к уважению выполненных  работ  детьми, самоуважению за результат деятельности, приучать к оценке  и самооценке деятельности.

Задачи:

1) образовательные:

формирование представлений о народных  промыслах 

ознакомление со способами деятельности – лепка из глины  игрушки, барельеф, скульптура

овладение основами, умениями  работы из  целого куска теста, из отдельных частей  создание образов

формирование способности  к творческому раскрытию, самостоятельности, саморазвитию

обогащение  знаний детей через  изучение  декоративно-прикладного искусства – лепка из теста

овладение умениями применять  в дальнейшей жизни   полученные знания.

2) развивающие:

развитие интереса к изучению народных промыслов 

повышение уровня  навыков и умений в мастерстве детей в результате  своих работ 

активизация имеющегося опыта  на основе полученных знаний об окружающем мире в ДОУ, на  кружке, применив их на  практике  ежедневно с усложнениями 

формирование способности к самостоятельному  поиску методов и приемов, способов выполнения 

развитие опыта и творческой деятельности  в создании новых форм, образцов, поиске новых решений в создании  композиций 

развитие способности к личному самоопределению и самореализации  в дальнейшей жизни. 

3) воспитательные:

воспитание ответственности при выполнении работ,  подготовке к  ярмаркам,  выставкам

соблюдение правил  соблюдение правил техники безопасности

активное участие в ярмарках-распродажах, выставках

стремление к  поиску, самостоятельности

понимание необходимости  качественного выполнения образа

конструктивное взаимодействие  с эстетическим воспитанием, речевым развитием, мелкой  моторики, глазомера

приобретение готовности  самостоятельно  выполнять все виды  игрушек,  требуемых по программе, а также скульптуре

самостоятельно приобретать знания по декоративно-прикладному  искусству – лепка из теста народных игрушек, скульптур по декоративно-прикладному  искусству – лепка из теста народных игрушек, скульптуры.

Принципы:

· Сезонности: построение и корректировка познавательного содержания программы с учётом природных особенностей в данный момент деятельности.

· Цикличности: построение содержания программы с постепенным усложнением от возраста к возрасту.

· Принцип обогащения сенсорного опыта. 

· Последовательности и систематичности.

· Личностно-ориентированный подход.

· Культурного обогащения (амфликации) содержания деятельности по тестопластике, в соответствии особенностями познавательного развития детей разных возрастов.

· Принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности.

· Принцип организации тематического пространства(информационного поля) – основы для развития образных представлений.

Технологии:

· Игровое обучение

· Педагогика сотрудничества

Методы:

· Наглядный (показ, образцы поделок, иллюстрации);

· Словесный (беседа, пояснение, вопросы, художественное слово) 

· Практический

Формы:

· Индивидуальные

· подгрупповые

· групповые.

Средства:

· соленое тесто

· стеки

· доски

· кисти

· краска гуашь

· шаблоны

              Программа рассчитана на два года и поделена на II этапа

I этап – общая подготовка. Ребёнок, прошедший её может иметь полное представление об историческом развитии искусства тестопластики, не в полной мере владеет техникой выполнения и ещё не готов для самостоятельного выполнения предметов утилитарного назначения.

II этап. Ребёнок занимается совершенствованием и усложнением изучаемых приёмов, с историей тестопластики.
   Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 часу. Программа предусматривает 70 часа в год. За два года 140ч.
 Ожидаемые результаты и способы определения результативности.

   Для каждого ребёнка конкретным показателем его успехов является:

· Возрастающий уровень его авторских работ, легко оцениваемый и визуальный и педагогом.

· Скорость выполнения заданий и чёткость ориентировки при выборе их способов успешного выполнения.

· Коллективное участие в коллективных работах и мероприятиях.

· Оригинальность предлагаемых художественных решений.

· Окрепшая моторика рук.

Средства диагностики:

· Анализ анкет учащихся.
· Отзывы родителей.

· Собеседование с фокус-группами.

· Тестирование (моторика ребёнка).

Для всего коллектива в целом, безусловным показателем является активное участие в школьных, районных, областных  выставках, а так же высокие призовые места, которые будут отданы их работам.

Образовательные результаты к концу первого года обучения:

· Овладеть всеми начальными технологиями тестопластики.

· Иметь общее представление об историческом развитии декоративного искусства тестопластики, лепки.

· Знать начальные принципы композиции.

· Уметь грамотно строить эскизы простейших форм, точно воплощать их в изделие.

· Составлять узоры и пользоваться цветовой гаммой.

· Изготавливать различные тематические аппликации.

· Составлять орнаменты и лепить посуду.

· Иллюстрировать сказки.

Образовательные результаты к концу второго года обучения:
· Иметь представление об общих особенностях народных промыслов России.

· Изготавливать игрушки, украшения к праздникам.

· Изготавливать посуду и рисовать на ней элементы хохломского и гжельского узора.

· Иметь навык самостоятельной работы «от эскиза до модели».

· Изготавливать украшения, поделки бытового назначения.

· Лепить и иллюстрировать ангелочков.

· Изготавливать из теста любимую игрушку.

 
Содержание курса

1 год обучения

	Тематика/занятия
	Форма занятия, основное содержание, виды деятельности детей на занятии
	Ожидаемый результат

(какие знания, умения, навыки контролируются в конце занятия или что учащийся  должен выполнить к концу занятия) 

	БАЗОВЫЙ   КОМПОНЕНТ

	МОДУЛЬ№ 1. ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ

ЗАМЕС   ТЕСТА. СВОЙСТВА МАТЕРИАЛА.

ОСНОВНЫЕ  СПОСОБЫ  И  ПРИЕМЫ     ЛЕПКИ.                       


	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен понять:

Способы лепки, приемы лепки

Должен знать: соединение деталей

Должен уметь: изобразить последовательно

	МОДУЛЬ № 2. СЮЖЕТНАЯ КОМПОЗИЦИЯ

. СВИНКА   В ХЛЕВУ.                  
ОВЦЫ  НА  ЛУГУ.                     
КОШКА НА ПОДУШКЕ.                    
ЩЕНОК В ДОМИКЕ.                    

	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать: что такое композиция

Должен  уметь вычленять целостную композиции, изобразить последовательно, придавать образу выразительность,

раскрасить работу



	ЕЖИК НА  ПОЛЯНЕ.                    
СЕМЕЙСТВО ЧЕРЕПАШЕК.                    
ОЛЕШКИ  В ЛЕСУ.            

ПО  ЗАМЫСЛУ
	
	

	МОДУЛЬ № 3.  ГОТОВИМСЯ К  ПРАЗДНИКУ.

СНЕГУРОЧКА
СНЕГОВИЧКИ.                  

ЕЛОЧНЫЕ УКРАШЕНИЯ.                   
ПО  ЗАМЫСЛУ                      
	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать: особенности лепки

Должен уметь: выделить особенности формы, деталей, пропорции



	МОДУЛЬ 4. РАСТИТЕЛЬНЫЙ МИР      
НАРЦИСС                  

РОМАШКА                  
 РОЗОЧКА
ПО ЗАМЫСЛУ.                      

	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать: последовательность лепки

Должен уметь: выполнять форму, последовательное соединение деталей, мелкие налепы

	МОДУЛЬ № 5. ПИРОГИ. ТОРТЫ.

ПИРОГИ.                   
 ТОРТЫ.                

ВАЛЕНТИНКИ.                 
ПО ЗАМЫСЛУ.                                     

	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать: особенности лепки

Должен уметь: вычленять последовательность, соединение деталей, разные приемы лепки.



	МОДУЛЬ № 6. ЖИВОТНЫЕ. ПТИЦЫ

Занятие № 1- 2.  ЕЖИКИ.                
Занятие № 3 - 4. ДРАКОНЧИК.                 
 Занятие № 5 - 6. ЛОШАДКА                 Занятие № 7 - 8. ИНДЮК                 
 
	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать: строение животного

Должен  уметь: выразить позу, последовательность, мелкие детали



	МЫШКА                  
УТКА                 
ЦЫПЛЯТА.                 
ПО ЗАМЫСЛУ                      
	
	

	МОДУЛЬ № 7. ПОСУДА

МИСКА.  ЧАШКА
КРУЖКА             
ВАЗА                 
ВЫСТАВКА РАБОТ. ЯРМАРКА                      


	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать: 

способы создания полых форм

Должен уметь: 

присоединить разные детали, украсить и раскрасить форму.


2 ГОД ОБУЧЕНИЯ

	Тематика/занятия
	Форма занятия, основное содержание, 

виды деятельности воспитанников  на занятии
	Ожидаемый результат

(какие знания, умения, навыки контролируются в конце занятия или что ребёнок должен выполнить к концу занятия) 

	БАЗОВЫЙ   КОМПОНЕНТ

	МОДУЛЬ№ 1. ЛЕПЛЮ, ЧТО ЛЮБЛЮ

ЛЮБИМЫЕ  СКАЗКИ..                     
  УКРАШЕНИЯ.                                      
           
	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен понять:

Взаимосвязь скульптурных компонентов; композиционной скульптуры

Должен знать: композиционное решение

Должен уметь: последовательно выполнять скульптурную композицию

	МОУДУЛЬ № 2. ГОЛУБАЯ ГЖЕЛЬ.

ОЗНАКОМЛЕНИЕ  С  ГЖЕЛЬСКОЙ КЕРАМИКОЙ.                    
ПРОРИСОВКА  ЭЛЕМЕНТОВ РОСПИСИ  НА ПЛОСКОСТИ. БОРДЮРЫ.                    
 ПРОРИСОВКА  ЭЛЕМЕНТОВ РОСПИСИ  НА ПЛОСКОСТИ. ЦВЕТЫ
 ЧАЙНАЯ  ПАРА                      
	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать: цвета гжели, предметы по гжели

Должен уметь: создать форму, устойчивость, характерные детали



	 МОЛОЧНИК. ЗАВАРНИК
. САХАРНИЦА  
КУВШИН. КРЫНКА                      
ПО ЗАМЫСЛУ.
	
	

	МОДУЛЬ № 3  ГОТОВИМСЯ К  ПРАЗДНИКУ.

ЖИВОТНЫЕ.                    
ПТИЦЫ
УКРАШЕНИЯ                                      
КОМПОЗИЦИИ 

	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать: строение птиц, основные детали

Должен уметь: выполнять форму, налепы, устойчивость 

	МОДУЛЬ № 4. ЗОЛОТАЯ  ХОХЛОМА.

ЗНАКОМСТВО С ХОХЛОМСКИМ      ПРОМЫСЛОМ.                   
ПРОРИСОВКА  ЭЛЕМЕНТОВ РОСПИСИ  НА ПЛОСКОСТИ. ТРАВКА.                    
ПРОРИСОВКА  ЭЛЕМЕНТОВ РОСПИСИ  НА ПЛОСКОСТИ. ЦВЕТЫ. БУТОНЫ
ПРОРИСОВКА  ЭЛЕМЕНТОВ             РОСПИСИ  НА ПЛОСКОСТИ. ЯГОДЫ. ЛИСТЬЯ.
	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  показ и объяснение. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа


	Должен знать: элементы  хохломы

Должен уметь: последовательность, выполнения формы



	ДЕКОРАТИВНАЯ  ТАРЕЛКА.                      
СОЛОНКИ. ЧАШИ.
	
	

	ВАЗА. КУВШИН.
САХАРНИЦА. ПЕЛЬМЕННИЦА.                     
	
	

	КОВШ – ЛОЖКА.   

МОДУЛЬ№ 5.  ИТОГОВЫЕ ЗАНЯТИЯ 

АНАЛИЗ  РАБОТ                  

ПО ЗАМЫСЛУ.                   
	
	

	МАЙ

АНАЛИЗ РАБОТ
ВЫСТАВКА РАБОТ      

	Форма занятия: групповое занятие.

Основное содержание:  анализ   выполненных работ. Закрепление  материала

Виды  деятельности: ответы на вопросы. Самостоятельная работа
	Должен знать:  способы и приемы лепки, последовательность выполнения работы.

Должен уметь: характерные особенности, раскрасить




Календарно тематическое планирование.
1 год обучения

	№ п/п

занятия
	Модуль (раздел)

(наименование разделов и тем)
	Примерное кол-во часов, занятий

	Модуль № 1. ВВОДНОЕ 

	1
	Замес   теста. Свойства материала.
	1

1


	2
	Основные  способы  и  приемы    лепки.                       
	

	Модуль № 2. СЮЖЕТНАЯ КОМПОЗИЦИЯ

	3
	Свинка   в хлеву.                  
	2

	4
	Овцы  на  лугу.                     
	2

	5
	Ежик на  поляне.                    
	2

	6
	По  замыслу                      
	2

	

	Модуль № 4. РАСТИТЕЛЬНЫЙ МИР

	7
	Нарцисс   
	2

	8
	Ромашка                  
	2

	9
	По замыслу.                      
	2

	Модуль № 5. ПИРОГИ. ТОРТЫ

	10
	Пироги.                   
	2

	11
	Валентинки.                 
	2

	12
	По замыслу.                                     
	2

	Модуль № 6. ЖИВОТНЫЕ. ПТИЦЫ

	13
	Ежики.                
	2

	14
	Мышка  
	2

	15
	Утка                 
	2

	16
	По замыслу                      
	2

	Модуль № 7. ПОСУДА

	17
	Ваза   
	2

	18
	Кофейник 
	2

	19
	Выставка работ. 
	1

	
	Итого:
	35 часов


2 год обучения

	№ п/п
	Модуль (раздел)

(наименование разделов и тем)
	Примерное кол-во часов, занятий

	Модуль № 1: ЛЕПЛЮ, ЧТО ЛЮБЛЮ

	1
	Любимые  сказки.
	2

	Модуль № 2. ГОЛУБАЯ ГЖЕЛЬ

	2
	
Ознакомление  с  гжельской керамикой.                    Чайная  пара                      
	2

	3
	Молочник. Заварник. 
	2

	4
	Кувшин. Крынка                      
	2

	
	Блюдо
	2

	5
	По замыслу.
	2

	Модуль № 3  ГОТОВИМСЯ К  ПРАЗДНИКУ

	6
	Животные.                    
	2

	7
	Птицы
	2

	8
	Украшения                                      
	2

	9
	По замыслу
	4

	Модуль № 4. ЗОЛОТАЯ  ХОХЛОМА

	10
	Знакомство с хохломским      промыслом.                   Декоративная  тарелка.                      
	2

	11
	Солонки. Чаши.
	2

	12
	
Ваза. Кувшин.
	2

	13
	Сахарница.                   
	2

	14
	Ковш – ложка.                      
	2

	15
	По замыслу
	2

	Модуль № 5. ИТОГОВЫЕ ЗАНЯТИЯ

	

	16
	Выставка  работ.                   
	1

	
	                   
	

	
	Итого:
	35 часов
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